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SALUDA PRESIDENTA

Queridos socios, voluntarios y simpatizantes:

Y sin apenas pestañear, os estamos presentado otra nueva memoria de
nuestra asociación en la que os mostramos todo lo que se hace en Calor en la
Noche.

Este año 2023 ha sido un año lleno de celebraciones y de logros. De
celebraciones porque se han cumplido 20 años de la primera vez que un grupo
de voluntarios se “echaron a la calle” a ofrecer un cafelito o un caldito. Porque
hemos celebrado el  7º aniversario de la  apertura del  comedor en el  que
servimos todos los días nuestros desayunos. Y de logros, porque ha sido este
año 2023 en el que hemos adquirido nuestro piso tutelado, cumpliendo con ello
un nuevo sueño y un gran reto.

Y como siempre digo, y nunca me cansaré de decir, todo esto no sería
posible sin los voluntarios que ofrecen su tiempo y su dedicación a los demás,
sin los socios, entidades, personas anónimas que con sus aportaciones hacen
posible esta obra, y a todos y todas que, por muy pequeño que creáis que sea
vuestro gesto, nos servís de sustento para continuar. Todos juntos formamos la
gran familia de Calor en la Noche a la que nos mueve una misma motivación y
no es otra que hacer un poco mejor la vida de otras personas.

GRACIAS por hacer posible que sigamos sumando.

María de la Palma Mení Torres

Presidenta de la Asociación “Calor en la Noche”



ASISTENCIAS EN LAS RUTAS DE 
ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS CÁDIZ CENTRO 2023

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 88 82 83 71 91 73 112 0 55 79 86 112

2023 73 50 70 81 99 113 0 0 55 92 66 89

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 4 10 9 13 15 16 24 0 9 20 12 14

2023 12 8 14 14 24 24 0 0 11 33 14 15
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Estadísticas totales Cádiz Centro 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 92 92 92 84 106 89 136 0 64 99 98 126

2023 85 58 84 95 123 137 0 0 66 125 80 104

Total de asistencias en el 2022 en Cádiz Centro: 1.078 asistencias

Total de asistencias en el 2023 en Cádiz Centro:  957 asistencias
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ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS CÁDIZ EXTRAMUROS 2023

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 77 70 73 65 70 61 89 0 47 75 57 98

2023 91 95 91 110 52 96 0 0 52 89 80 106

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 23 18 13 10 15 23 28 0 11 17 18 25

2023 21 20 23 28 18 19 0 0 18 30 25 31
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Estadísticas totales Cádiz Extramuros 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 100 88 86 75 85 84 117 0 58 92 75 123

2023 112 115 114 138 70 115 0 0 70 119 105 137

Total de asistencias en el 2022 en Cádiz Extramuros: 983 asistencias

Total de asistencias en el 2023 en Cádiz Extramuros:  1.095 asistencias
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ESTADÍSTICAS TOTALES CÁDIZ CAPITAL 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 192 180 178 159 191 173 253 0 122 191 173 249

2023 197 173 198 233 193 252 0 0 136 244 185 241

Total de asistencias en el 2022 en Cádiz Capital:  2.061 asistencias

Total de asistencias en el 2023 Cádiz Capital:   2.052 asistencias
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ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS SAN FERNANDO 2023

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 23 29 41 38 47 48 22 28 42 39 40 44

2023 59 47 44 37 52 52 18 27 58 38 73 62

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 5 8 6 7 10 12 4 8 11 10 12 13

2023 18 15 12 10 12 14 7 12 16 7 14 11
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Estadísticas totales San Fernando 2023

.

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 28 37 47 45 57 60 26 36 53 49 52 57

2023 77 62 56 47 64 66 25 39 74 45 87 73

Total de asistencias en el 2022 en San Fernando:  547 asistencias

Total de asistencias en el 2023 en San Fernando:  715 asistencias
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ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS PUERTO SANTA MARÍA

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 120 101 101 132 130 127 135 72 155 129 66 115

2023 102 114 112 102 80 140 157 172 135 119 182 240

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 26 21 20 25 25 40 38 16 40 47 26 50

2023 36 49 48 38 33 57 46 38 39 63 55 71
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Estadísticas totales Puerto Santa María 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 146 122 121 157 155 167 173 88 195 176 92 165

2023 138 163 160 140 113 197 203 210 174 182 237 311

Total de asistencias en el 2022 en El Puerto Sta María: 1.757 asistencias

Total de asistencias en el 2023 en El Puerto Sta María: 2.228 asistencias
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ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS JEREZ DE LA FRONTERA

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 244 170 161 202 192 170 235 244 245 296 234 208

2023 219 243 172 128 79 212 233 99 286 230 232 235

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 31 30 20 27 45 30 44 36 35 32 31 24

2023 19 33 33 27 27 49 64 34 66 71 61 116
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Estadísticas totales Jerez de la Frontera 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 275 200 181 229 237 200 279 280 280 328 265 232

2023 238 276 199 155 99 261 297 133 352 301 293 351

Total de asistencias en el 2022 en Jerez de la Frontera: 2.986 asistencias.

Tota l  d e  a s i s t e n c i a s  e n  e l  2023 e n  J e r e z  d e  l a  Fron t e r a :  2.955
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Estadísticas totales “Calor en la Noche”

Total de asistencias en 2022: 7.351 asistencias en la calle.

Total de asistencias en la calle 2023 :  7.950 asistencias
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Estadísticas Totales Desayunos 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 2176 1973 2066 2063 2083 2023 2253 2244 1943 2165 2314 2425

2023 2555 2406 2416 2207 2320 2465 2194 2422 2344 2450 2114 2277

TOTAL DE DESAYUNOS ENTREGADOS EN EL 2022: 25.728 DESAYUNOS

TOTAL DE DESAYUNOS ENTREGADOS EN EL 2023: 
28.170 DESAYUNOS
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ESTADÍSTICAS DE ASISTENCIAS DESAYUNOS

Estadísticas de hombres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 1946 1744 1808 1737 1727 1721 1863 1927 1721 1913 1987 2114

2023 2149 2025 1931 1790 1872 2062 1819 2024 1986 2070 1771 1898

Estadísticas de mujeres 2023

Mes Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2022 230 229 258 326 356 302 309 317 222 252 327 311

2023 406 381 485 417 448 403 375 398 358 380 343 379
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Materiales entregados

Cádiz Capital 
Materiales  entregados  en  el  local  de  los  desayunos  y  salidas  de  los

viernes,  se  sabe  que  han  entregado  más  materiales  en  las  salidas  de  los
viernes por la noche y en salidas especiales de frio y calor, esos materiales no
se han reflejado en las hojas de ruta y por eso no esta aquí contabilizado.

Materiales 2022 2023

Aceite de Oliva 255 litros 294 litros

Atún 1780 latas 1994 latas

Azúcar 570 kg 672 kg

Café 259 litros 310 litros

Calcetines 564 pares 633 pares

Cepillos de Dientes 82 unidades 94 unidades

Colacao (1kg) 56 botes 66 botes

Compresas 142 paquetes 150 unidades

Cuchillas 223 unidades 270 unidades

Desodorantes 104 unidades 120 unidades

Espuma de afeitar 60 unidades 80 botes

Galletas 1680 paquetes 1903 paquetes

Gel de baño 123 botes 138 botes

Leche 1.737 litros 1950 litros

Magdalenas (615 gr) 245 paquetes 310 paquetes

Mantas 113 unidades 160 unidades

Mantequillas 416 tarrinas 923 tarrinas

Mermeladas 168 botes 356 botes

Mochilas 32 unidades 16 unidades

Pan 12.180 Barras 13085 barras

Pasta de dientes 62 tubos 110 tubos

Paté 487 botes 549 botes

Ropa interior masculina 2.922 unidades 900 unidades



Ropa interior femenina 468 unidades 250 unidades

Sacos de Dormir 85 unidades 20 unidades



Jerez de la Frontera

Jerez de la Frontera

Materiales 2022 2023

Aislantes 9 16 unidades

Café 106 litros 144 litros

Calcetines 2.378 pares  1010 pares

Caldo 126 litros  126 litros

Colacao 201 litros 187 litros

Cuchillas afeitar 376 406 unidades

Galletas/magdalenas 6.540 unidades  2.960 unidades

Gazpachos 72 litros  52 litros

Leche 287 litros 199 litros

Mantas 57 82 unidades

Mochilas 10 1 unidades

Pan 3.605 bocadillos  3.457 bocadillos

Pieza de fruta 4.035 unidades 3.140 unidades

Productos higiene 357 300 unidades

Ropa interior (Masc. y Fem.) 3.818  1.808 unidades

Sacos de Dormir 20 24 unidades

Zapatos 2 5 pares

Zumos Pequeños 3.605 unidades  3.230 unidades



San Fernando
salidas martes y viernes

Materiales 2022 2023

Aislantes 14 6 unidades

Antimosquitos 36 89 unidades

Bufandas y Bragas 0 5 unidades

Calcetines 257 602 pares

Cafe 60 98 litros

Caldo 134 105 litros

Chaquetones 0 0

Colacao 81 sobres 89 sobres

Paquetes de compresas 71 50 paquetes

Cuchillas 168 302 unidades

Gazpacho 29 litros 20 litros

Leche 134 litros 125 litros

Mantas 54 34 uniddes

Ropa interior (Masc. y Fem) 391 438 unidades

Sacos de Dormir 24

Toallitas higiénicas 103



El puerto de Santa María

Materiales 2022 2023

Antimosquitos 224 27 botes

Botellas aguas chicas 2.304 botellas  botellas

Cafe 92 litros 110 litros

Calcetines 1.223 pares 534 pares

Caldo 158 litros 111 litros

Chaquetones 10 14 unidades

Colacao 182 litros 111 litros

Cuchillas de afeitar 235 unidades 235 unidades

Galletas/magdalenas 2.262 paquetes 2.030 paquetes

Gazpacho 46 litros 48 litros

Mantas 67 64 unidades

Leche 232 litros 164 litros

linternas 4 0

Paquetes compresas 36 paquetes 13 paquetes

Pieza de Fruta 878 unidades 740 unidades

Pilas 177 328 unidades

Productos de Higiene 48 76 unidades

Radios 1 1

Ropa interior (masc y Fem) 1.850 unidades 595 unidades

Sacos de Dormir 15 sacos  9 sacos

Tienda de campañas 0 2 unidades

Toallas 0 1 unidad

Zapatos 4 pares 13 pares

Zumos pequeños 1.161 zumos  1.500 zumos



Total de materiales entregados
de “Calor en la Noche”

Materiales 2022 2023

Aceite de Oliva 255 litros 294 litros

Aislantes 23 unidades 22 unidades

Antimosquitos 260 botes 116 botes

Atún 1.780 latas 1.994 latas

Azúcar 570 Kg 672 Kg

Botellas agua chica 2.304 botellas 1.928 botellas

Café 517 litros 662 litros

Calcetines 4.422 pares 2.779 pares

Caldo +418 litros +467 litros

Cepillos dientes y  pasta -- 244 unidades

Chaquetones 10 unidades 21 unidades

Colacao 112 botes (1kg) 66 botes (1kg)

Colacao 387 litros

Compresas 249 paquetes 200 paquetes

Cuchillas 1.002 unidades 1.213 unidades

Desodorantes 104 unidades 146 unidades

Espuma afeitar 60 unidades 180 unidades

Fruta 488 kg 3880 piezas

Galletas 4.930 paquetes 3.898 paquetes

Gazpachos 147 litros 120 litros

Gel de Baño 123 litros 238 litros

Leche 2.390 litros 2.438 litros

Magdalenas 7.516 pares 2.805 paquetes

Mantas 291 unidades 340 unidades

Mantequilla 416 Tarrinas 923 Tarrinas

Mermeladas 168 botes 356 botes

Mochilas 42 unidades 17 unidades

Pan 21.136 barras 16.144 barras



Pasta de dientes 62 tubos 110 tubos

Paté 487 botes 549 botes

Pilas 177 pilas 328 pilas

Ropa interior fem y masc 7.427 unidades 3.991 unidades

Sacos de Dormir 144 unidades 53 unidades

Zapatos 23 pares 18 pares

Zumos individual 578 litros 4730 unidades

Estos datos son los reflejados en las hojas de ruta y sabemos que
se han entregado muchas más cosas, en el local o en salidas

extraordinarias.



Resumen anual de las delegaciones y
proyectos

Resumen desayunos diurnos

El comedor social de Calor en la Noche ha desempeñado un papel crucial
en la vida de las Personas sin Hogar de la ciudad de Cádiz durante el  año
pasado,  proporcionando  un  total  de  28,894  desayunos.  Este  informe
proporciona una visión general de las actividades realizadas, el impacto en la
comunidad y los desafíos enfrentados por el comedor social.

Durante el año 2023, el comedor social de Calor en la Noche ha llevado a
cabo  una  serie  de  actividades  con  el  objetivo  principal  de  brindar  apoyo
alimentario a quienes lo necesitan. Se han proporcionado 28,894 desayunos en
total,  distribuidos  de  manera  equitativa  a  lo  largo  de  los  meses.  Estos
desayunos han sido preparados por nuestro equipo de voluntariado, contamos
con más de 50 voluntarios repartidos durante todos los días de la semana ,
asegurando  la  calidad  y  la  satisfacción  de  los  beneficiarios.  Hemos
permanecido abiertos y ofreciendo atención durante los 365 días del año.

El  impacto  del  comedor  en  la  comunidad  ha  sido  significativo.  La
provisión  constante  de  desayunos  ha  contribuido  a  mejorar  la  seguridad
alimentaria de aquellos que enfrentan dificultades económicas.

Se han recibido numerosos testimonios de beneficiarios que destacan la
importancia  del  comedor  social  en  sus  vidas.  Muchos  han  expresado  su
agradecimiento  por  la  ayuda recibida,  subrayando cómo esta  asistencia  ha
aliviado sus preocupaciones diarias y ha permitido una mejora en su calidad de
vida.

Hemos  enfrentado  algunos  desafíos  a  lo  largo  del  año,  incluidas
limitaciones presupuestarias y la creciente demanda de servicios. Para abordar
estos  desafíos,  se  están  explorando  oportunidades  de  colaboración  con
empresas locales, organizaciones sin fines de lucro y voluntarios adicionales. 

Nuestro comedor social ha desempeñado un papel vital en el bienestar
de la comunidad al proporcionar 28,894 desayunos durante el año pasado. A
pesar de los desafíos, el impacto positivo en la comunidad ha sido evidente,
destacando la importancia de continuar y expandir estas iniciativas solidarias
en el futuro.



Este informe refleja el compromiso del comedor social con la mejora de
la calidad de vida de los necesitados y subraya la importancia de la solidaridad
y la colaboración comunitaria en la construcción de un entorno más justo y
equitativo.

  

RESUMEN CALOR EN LA NOCHE “RUTAS DE CALLE”

CÁDIZ CAPITAL

El año 2023 ha transcurrido con normalidad en lo que a las rutas de calle
se refiere,  estas  se produjeron con total  normalidad y  según el  calendario
establecido, interrumpiéndose las mismas en el periodo de carnaval y en los
meses estivales.

El número de voluntario se ha mantenido, aunque hemos sufrido algunas
bajas  en  algunos  de  los  grupos,  pero  que  no  han  sido  significativas  pues
tenemos la suerte de contar con personas de reserva para realizar esta labor.

Años atrás hemos contado con alumnado de la UCA para acompañarnos
en nuestras salidas , este curso 22/23 hubo una primera intención, la cual no
dio fruto.

Las salidas de calle se han ido organizando en la misma línea que en
años anteriores, divididos en ocho grupos de calle,  cuatro para cada zona;
Cádiz centro, que se realiza a pie y la zona de extramuros; que se realiza en
coche por el gran área que hay que cubrir. La preparación ha sido realizada
cada mes por un grupo diferente de cada zona, correspondiendo un mes al
grupo del centro y al mes siguiente al grupo de Puerta Tierra. La organización
de las salidas se puede producir de forma efectiva gracias a que se rellenan las
hojas de ruta que sirven de guía para la próxima salida.

Durante nuestras salidas hemos podido constatar el aumento de PSH que
hay  en  la  zona  de  Puertas  de  Tierra  con  respecto  a  lo  que  estábamos
acostumbrados años atrás,  hasta el  punto de volver en ocasiones con todo
agotado.

En conclusión, se valora de forma muy positiva la evolución de 2023 y se
agradece mucho las manos colaboradoras que hacen posible que nuestra labor
se pueda desarrollar.

https://www.facebook.com/groups/756162341256101/?__cft__%5B0%5D=AZVb2Z_z1v7R76d5cPwZvQbBhy33LMdBXLotdglgntaZfVQ2GtvNMTqIAWW1dAHox0AImLFILdjmxalZm4KAmcfrQ4xGH_L1VttHmPSq0fcNRHPoFoFut5q_uVfJURSLgIMAluXkbifUgickRTEg2SCQ&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/756162341256101/?__cft__%5B0%5D=AZVb2Z_z1v7R76d5cPwZvQbBhy33LMdBXLotdglgntaZfVQ2GtvNMTqIAWW1dAHox0AImLFILdjmxalZm4KAmcfrQ4xGH_L1VttHmPSq0fcNRHPoFoFut5q_uVfJURSLgIMAluXkbifUgickRTEg2SCQ&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/756162341256101/?__cft__%5B0%5D=AZVb2Z_z1v7R76d5cPwZvQbBhy33LMdBXLotdglgntaZfVQ2GtvNMTqIAWW1dAHox0AImLFILdjmxalZm4KAmcfrQ4xGH_L1VttHmPSq0fcNRHPoFoFut5q_uVfJURSLgIMAluXkbifUgickRTEg2SCQ&__tn__=-UK-R


RESUMEN CALOR EN LA NOCHE “RUTAS DE CALLE”

SAN FERNANDO

En enero se realizó en el Palacio de Congresos de San Fernando por parte
del Ayuntamiento de la ciudad el “VI encuentro de cooperación y voluntariado”
al que asistimos como asociación.

El miércoles 18 se realiza una charla informativa y de concienciación en
la Salle del Carmen para el alumnado de primaria. El alumnado de primero de
primaria  realiza un proyecto en el  que hace una recogida de enseres para
entregárnoslo el viernes 27 de enero. 

Desde  febrero  participa  con  nosotros,  un  grupo  de  voluntarios  de  la
Hermandad de Columnas de San Fernando, en uno de los grupos, haciendo
salidas  una  vez  al  mes,  aportando  todo  lo  que  se  reparte  en  la  salida
(bocadillos, caldo, …) 

El 8 de febrero recibimos una donación de Carlos Rodríguez de El Güichi
de Carlos, por la venta de su libro “Feria del Carmen y de la Sal”.

El 15 de marzo nos levantamos con la noticia de la muerte de un usuario
al que hemos atendido durante bastante tiempo, Raúl. Una semana después,
23 de marzo, hubo un encuentro en el lugar donde fue hallado muerto para
leer  un  manifiesto  realizado  por  distintas  asociaciones  que  trabajamos  con
personas  sin  hogar,  defendiendo  que  nadie  se  merece  morir  en  esas
condiciones.

Debido a la muerte de Raúl, diferentes asociaciones que atienden a las
personas sin hogar de la ciudad deciden crear una plataforma para llevar a
cabo en conjunto una serie de medidas, propuestas y acciones en relación a la
mejora  de  la  realidad  social  y  mejora  de  vida  de  estas  personas.  En  la
plataforma nos encontramos: PDHA, PESHO-De y Calor en la noche.

Debido a las elecciones municipales, la plataforma decide realizar una
campaña  con  unas  propuestas  y  medidas  para  entregárselas  a  la  nueva
corporación municipal, realizando una campaña informativa en las calles de la
ciudad para que la ciudadanía isleña supiera de estas medidas y si quisieran,
unirse a estas reivindicaciones.

Se dio difusión de ello por medios de comunicación audiovisual y prensa
escrita y digital.

En  mayo  La  Venerable,  Real  y  Franciscana  Hermandad  de  la  Divina

https://www.facebook.com/groups/756162341256101/?__cft__%5B0%5D=AZVb2Z_z1v7R76d5cPwZvQbBhy33LMdBXLotdglgntaZfVQ2GtvNMTqIAWW1dAHox0AImLFILdjmxalZm4KAmcfrQ4xGH_L1VttHmPSq0fcNRHPoFoFut5q_uVfJURSLgIMAluXkbifUgickRTEg2SCQ&__tn__=-UK-R


Pastora de las Almas Coronada nos hizo una donación de dos cajas de Tortas
de Aceite de Inés Rosales para que fueran repartidas a las Personas Sin Hogar
que atendemos en La Isla.

En  agosto  La  Venerable,  Real  y  Franciscana Hermandad  de  la  Divina
Pastora de las Almas Coronada nos realizó una donación económica además de
regalarnos una nueva cafetera para las salidas de nuestra asociación. 

El 6 de septiembre la plataforma se reúne con las personas solicitadas en
junio. En esta reunión se pone sobre la mesa las propuestas de mejora que se
creen convenientes para beneficio de las Personas Sin Hogar y el Ayuntamiento
se compromete a dar pasos en los mismos, entre ellos, lo primero a lo que se
compromete es a formar un Equipo de Calle  y a realiza  algún avance con
respecto a la burocracia que hay que realizar para justificar la habitualidad de
las PSH en San Fernando para que puedan solicitar el Ingreso Mínimo Vital. Las
personalidades del Ayuntamiento se comprometen a tener avances después de
un mes de la reunión.

El  9 de octubre La Plataforma se reúne con La Concejala de Asuntos
Sociales Isabel Blanco y esta presenta una propuesta de protocolo, con el que
de principio La Plataforma estaba de acuerdo puesto que reproducía el BOE del
2020, en el que la habitualidad seria certificada, transcurridos 6 meses de la
persona en la localidad.

El 11 de noviembre Calor en la Noche San Fernando convoca una reunión
de voluntarios con el objetivo de poner en común aspectos necesarios sobre la
Asociación e intercambiar experiencias entre voluntarios.

El 22 de noviembre participamos en una entrevista en La Isla Actualidad
para dar  a  conocer  la  labor  que hacemos y  visibilizar  las  necesidades  que
existen en la Localidad. El mismo día, por la tarde, asistimos a un acto en el
Ayuntamiento de San Fernando en el que La Federación Andaluza de Belenistas
y  la  Asociación  Belenista  de  San  Fernando  "El  Redentor"  nos  concede  un
reconocimiento con la entrega de un Belén Petra en agradecimiento a nuestra
labor durante la pandemia del COVID-19.

El martes 5 de diciembre una voluntaria da una charla a los alumnos y
alumnas de secundaria del  colegio  La Salle  El  Carmen, con la  finalidad de
concienciar  y  visibilizar  la  situación  de  San  Fernando  en  relación  a  las
necesidades que las Personas Sin Hogar tienen. 

En los días 8 y 9 de diciembre se celebran las II Jornadas de Misterio de
la Isla de León, en las que la entrada era en beneficio de Calor en la Noche San
Fernando. 

Los días 9 y 12 de diciembre mueren Sixto y Luca, respectivamente, en
la calle. 

Durante las jornadas de 19, 20 y 21 de diciembre se realizó en el colegio



La Salle El Carmen un mercadillo solidario en el que tuvimos un stand en el
que voluntarios de la asociación pudimos compartir experiencias con padres,
madres, familiares, alumnado y docentes del centro. 

El jueves 21 de diciembre por la mañana el colegio Casería de Ossio nos
donó unas tarjetas regalo para que las invirtiéramos en Decathlon en enseres
necesarios para las Personas Sin Hogar de la localidad. El mismo día por la
tarde  se  celebró  un  partido  benéfico  organizado  por  San  Fernando  Club
Deportivo  en  el  que  se  realiza  una  recogida  de  productos  para  nuestra
asociación y Red Madre. 

El viernes 22 de diciembre las Personas Sin Hogar a las que atendemos
recibieron, además de todo lo que suelen recibir de parte de la asociación,
unas  cajas  de  pestiños  donadas por  la  Hermandad de Misericordia  de  San
Fernando. 

Por  último,  durante  las  navidades  las  Personas  Sin  Hogar  de  San
Fernando, en las salidas que hemos estado haciendo, han ido recibiendo sus
regalos de Las Estrellas de Navidad. 

RESUMEN CALOR EN LA NOCHE “RUTAS DE CALLE”
JEREZ DE LA FRONTERA

En el año 2023 el voluntariado de Calor en la Noche Jerez ha seguido
realizando su labor asistencial atendiendo en la calle a las personas sin hogar
durante los sábados tarde-noche. 

El  número de personas atendidas no ha crecido en el  2023,  como si
había ocurrido en años anteriores, manteniéndose estable y y con un notable
descenso de los jóvenes marroquíes. 

En todas las salidas se entrega ropa interior de hombre y de mujer, así
como las bolsas de comida que incluyen un bocadillo, un zumo, un quesito en
porciones, un dulce y una pieza de fruta. Además, el primer sábado de cada
mes se hace entrega de productos de higiene.

Se han recibido numerosas donaciones a lo largo de todo el año, tanto de
particulares como de otros grupos o entidades. Cabe destacar, entre otras, los
productos  alimenticios  aportados  por  el  Hogar  La  Salle,  el  Club  Motero
Cherokee, los tres colegios de La Salle en la ciudad, la donación de productos
de higiene, alimentos y ropa de abrigo de la Universidad de Cádiz o del club de
conversación de Juan Trigo y Richard Waldrop, y los productos navideños de la
Academia Best English y de los profesores de la Escuela de Arte. Además, se
han recibido  varias  donaciones  económicas,  como las  del  grupo  de música
Evogenia y el ropero solidario de La Salle Mundo Nuevo. 

Hemos seguido recibiendo la donación mensual de la parroquia de San



Juan Bautista de la Salle y Nuestra Sra. De la Estrella de unos 9 kilos de filetes
de  pechuga  de  pollo  que  nos  llegan  listos  para  meter  en  los  bocadillos,
convirtiendo  la  salida  de  cada  primer  sábado  de  mes  en  una  esperada
celebración para los usuarios.

Como viene siendo habitual,  en el  mes de diciembre,  se hicieron las
entregas de las cestas con productos típicos navideños y de los regalos, las
esperadas Estrellas, que tanta ilusión crean entre los usuarios y que tan bien
recibidas son.

Por  otro  lado,  mencionar  que  se  ha  incorporado  en  las  salidas  una
alumna de la Oficina del Voluntariado de la UCA.

Y como no, alabar y agradecer el compromiso y la implicación de todas
las  personas  y  entidades  colaboradoras,  voluntarios  y  amigos,  que  han
aumentado  considerablemente  este  año,  y  que  con  su  granito  de  arena
consiguen que esta obra salga adelante cada sábado. 

RESUMEN CALOR EN LA NOCHE “RUTAS DE CALLE”, 

EL PUERTO DE SANTA MARÍA

Empezamos  el  año con  un  gran  número  de voluntarios,  que han ido
creciendo  a  lo  largo  de  todo  el  año.  Sabemos  que  esto  es  respuesta  al
habernos hechos más visibles en nuestro Municipio, como una Asociación  de
ayuda humanitaria y que luchamos por la integración y reinserción social de
nuestros usuarios.

Cada vez,  estamos  más  conectados  con  los  trabajadores  sociales  del
Ayuntamientos y de distintos ambulatorios, para poder realizar mejor la ayuda
a nuestros usuarios.

A lo largo del año, se han unido más Asociaciones para ayudarnos en
nuestra labor, como Aire Solidario, Santo Ángel de la Policía Nacional, el Grupo
Scout Nuestra Señora del Carmen, la artista Helena Ceva que nos donó una
escultura para recaudar fondos, el catering D Marita Catering que gracias a la 

Concejal  de Asuntos Sociales  Doña Maricarmen Lara,  nos donaron un
bufet para la entrega de regalos de las Estrellas, ADRA que nos sigue donando
el pan, bollería, galletas y fruta, La Hermandad de La Veracruz y todas las
personas anónimas que nos siguen ayudando.

Cabe  destacar,  muy  a  nuestro  pesar,  que  el  número  de  usuarios  ha
aumentado casi llegando a duplicar el número de atenciones con respecto al
año 2022.

Por ese motivo y para poder brindarles una mejor atención, decidimos
salir también los martes, quedando nuestras salidas en martes y viernes de
cada semana.

Destacamos  la  construcción  de  nuestro  propio  almacén  para  nuestra
Asociación en El Puerto de Santa María, en el colegio La Salle. Esto supone una



independencia y ha creado entre el  grupo de voluntarios  una sensación de
agrado,  ya  que  no  tenemos  que  depender  de  figuras  externas  para  la
realización de nuestro voluntariado a la hora de salida y llegada al colegio.

También ha significado para nosotros, sentirnos parte, aún más, de Calor
en la Noche y de la Obra Social de La Salle.

Calor en la Noche Atención individualizada

En  este  comienzo  de  año,  Calor  en  la  Noche  sigue  enfocando  sus
esfuerzos en brindar atención personalizada a cada individuo sin hogar que
buscó nuestro apoyo. Desde nuestro comedor social, nos dedicamos a asistir a
aquellos que lo necesitan. Al recibir a alguien por primera vez, establecemos
un  primer  contacto,  explicamos  los  recursos  disponibles  en  la  ciudad  y
detallamos  el  respaldo  que  nuestra  entidad  puede  proporcionar.  Cabe
mencionar  que  en  este  año,  hemos  recibido  a  248  personas  en  nuestro
comedor  por  primera  vez,  reforzando  nuestro  compromiso  de  proporcionar
ayuda a quienes más lo necesitan.  Un aspecto de nuestra atención se centra
en brindar un servicio de escucha y apoyo emocional, donde la persona se
sienta  comprendida  y  acompañada  en  todo  momento.  Reconocemos  la
importancia de crear  un espacio  donde los  individuos  puedan expresar  sus
preocupaciones  y  desafíos,  contribuyendo  así  a  su  bienestar  emocional  y
psicológico.

Además de los servicios directos, también llevamos a cabo un sistema
eficiente  de  derivación.  Identificamos  y  canalizamos  las  necesidades  y
problemas  que  puedan  surgir  hacia  los  recursos  municipales  o  privados
pertinentes. Esta estrategia busca asegurar que las personas que atendemos
reciban  la  atención  y  el  respaldo  adecuado,  aprovechando  al  máximo  los
recursos  disponibles  en  la  comunidad.  Para  ello,  hemos  mantenido  una
comunicación  constante  con  las  entidades  municipales  que  atienden  a  las
Personas Sin Hogar (PSH),  participando activamente en todas las reuniones
convocadas y fortaleciendo la coordinación para beneficiar positivamente a los
usuarios.  En  el  día  a  día,  hemos  mantenido  un  contacto  frecuente  con
organizaciones  como  Cruz  Roja,  Comedor  Virgen  Poderosa,  Centro  de  día
Fermín Salvochea, Centro de Acogida Municipal, Comedor Virgen de Valvanuz,
entre otros. 



Cabe destacar como ejemplo de coordinación la participación una vez
más de Calor en la Noche en el  desarrollo del  VII Censo De Personas Sin
Hogar que se llevó a cabo en el mes de Noviembre. Igualmente, ofrecemos
nuestro  apoyo  en  las  campañas  de  recogida  de  alimentos  que  promueve
periódicamente el banco de alimentos, y del cuál somos beneficiarios. 

Este año, hemos intensificado la asistencia para cubrir  ciertos gastos.
Con el objetivo de contribuir a la mejora de la salud, respaldamos a más de 18
personas cubriendo los gastos de medicamentos necesarios para su proceso
de  recuperación.  Del  mismo  modo,  cubrimos  necesidades  básicas  más
específicas relacionadas con la higiene. 

Hemos participado activamente en más de 30 charlas de concienciación,
dirigidas principalmente a instituciones educativas como colegios e institutos.
Además,  hemos  llevado  a  cabo  estas  intervenciones  en  nuestras  propias
instalaciones, creando un espacio donde los estudiantes pueden sumergirse de
manera directa en la realidad del trabajo que desempeñamos y comprender las
complejidades que enfrentan las personas sin hogar en su día a día. Creemos
firmemente que al compartir experiencias reales y al destacar la humanidad
detrás de cada historia, podemos inspirar un cambio de percepción y generar
un mayor nivel de empatía. Nuestra meta es involucrar a la comunidad en la
comprensión de que, trabajando juntos, podemos hacer que la realidad de las
personas  sin  hogar  sea  menos  desafiante.  Estas  charlas  no  solo  buscan
informar, sino también motivar a la sociedad a unirse en la construcción de un
entorno más inclusivo y solidario para aquellos que enfrentan la difícil situación
de la falta de vivienda.



VII CAMPAÑA ESTRELLAS EN LA NAVIDAD

Este año 2023 cumplimos nuestra  octava edición como una campaña
conocida  y  consolidada.  Nos  han  entrevistado  medios  de  comunicación
nacionales y han llegado regalos desde sitios tan lejanos como Santiago de
Compostela o Barcelona.

Dentro de la fecha marcada se inscribieron 432 Estrellas lo que nos ha
permitido  cumplir  los  deseos  de  todas  las  personas  sin  hogar  a  las  que
asistimos en  la  provincia  de  Cádiz.  Los  voluntarios  entregamos los  regalos
compartiendo  la  emoción  al  leer  sus  felicitaciones,  la  ilusión  al  abrir  los
paquetes. Una luz en la mirada, un momento de felicidad en medio de una
difícil situación, al comprobar que en algún lugar una persona desconocida, un
colegio o una familia ha pensado en ti esta Navidad.

El fin de semana de recepción de las Estrellas fue muy emocionante ver
la cola de personas que se formaba a las puertas de nuestro local, no para
tomar  un  desayuno,  sino  esperando  para  entregar  su  felicitación  personal,
cargados con regalos preparados con cariño y esmero ilusionados por cumplir
deseos.

¡Gracias un año más por ayudarnos a iluminar la Navidad!

El Equipo de las Estrellas





NUEVO HOGAR PARMENIA

Este  año  nuestra  entidad  ha  dado  un  paso  muy  significativo  en  la
intervención con las personas sin hogar. El inicio de nuestro nuevo proyecto
“Hogar Parmenia”. Después de mucho tiempo soñando con ello y buscando y
solicitando  a  través  de  diferentes  vías  un  recurso  habitacional,  en  julio
firmamos un contrato de arrendamiento de una vivienda con la empresa de
vivienda pública Procasa. 

Las semanas posteriores se trabajó intensamente en la preparación y
puesta a punto del nuevo hogar. Se realizaron labores de limpieza, pintura de
paredes  y  equipamiento  de la  vivienda.  Paralelamente,  se  llevó  a  cabo  un
proceso  de  selección  de  candidatos  para  incorporarse  al  nuevo  proyecto.
Fueron semanas duras de trabajo, pero igualmente ilusionantes por el desafío
que teníamos entre manos.

De  esta  forma,  el  2  de  Noviembre  se  procede  a  la  inauguración  de
nuestro  Hogar  Parmenia,  donde  tres  personas  beneficiarias  de  nuestra
asociación  recogieron  sus  escasas  pertenencias  y  comenzaron  a  dar  sus
primeros  pasos  en  un  proceso  de  recuperación  que  permita  propiciar  la
inclusión  social  y  autonomía,  potenciando  su  desarrollo  integral,  sus
capacidades y habilidades. Las semanas posteriores se hizo especial énfasis en
el  apoyo continuo en  el  proceso  de adaptación  y  adquisición  de normas  y
rutinas  que  favorezcan  una  buena  convivencia.  Fueron  días  donde  el
acompañamiento fue muy necesario para afrontar un cambio de vida de tal



magnitud.  Desde  el  comienzo  y  durante  todo  el  mes  de  diciembre  nos
centramos  también  en  el  ámbito  de  la  salud:  derivación  a  especialistas,
comienzo de tratamientos médicos, vacunación...

Durante  el  transcurso  de  12  meses,  prorrogables,  estas  personas
trabajarán en la mejora de la calidad de vida y autonomía a través del apoyo
del  equipo  técnico  encargado.  La  vivienda  se  plantea  como un  recurso  de
tránsito,  es  decir,  cuando  el  usuario  reúna  todas  las  condiciones  para
independizarse y pueda permitirse un hogar y unas condiciones de vida dignas
se iniciará el proceso de salida de la misma



Testimonios de 20 años de Calor En La Noche

ESTA NOCHE SALGO DE RUTA

Esta noche salgo de ruta, como llevo haciendo durante 20 años.

Hoy  salgo  tranquila,  feliz,  hace  mucho  que  se  fue  ese  miedo  de  los
comienzos, miedo ante lo desconocido, no saber que íbamos a encontrarnos,
que situaciones podían surgir ni cómo afrontarlas. Hoy sé que la mayor parte
de las personas que vamos a encontrar en las calles las conozco y ellos me
conocen,  son amigos que nos esperan.  Sé quién nos va a  recibir  con una
sonrisa, quien nos está esperando deseoso de contarnos su última historia y
quien nos va a reñir por llegar tarde. Encontraremos también caras nuevas,
nuevos retos. 

En estas dos décadas muchas cosas han cambiado. Cuando nos paremos
en una calle concurrida con uno de nuestros amigos, la gente que va paseando
no nos mirará con asombro, curiosidad o indiferencia, como hacían antes. Hoy
saben que estamos atendiendo a una persona sin  hogar,  porque al  menos
conseguimos que sean un poquito más visibles. 

El teléfono de Calor en la noche que llevo siempre conmigo ha sonado
incontables veces, pero ya no suelen llegarme llamadas de queja como “un sin
techo está durmiendo en mi portal, para que se lo lleven ustedes a algún sitio”.
Ahora los vecinos nos avisan para que pasemos a atenderle o informarle de los
recursos  que hay.  La  mayoría  de  las  llamadas  son  para  ofrecernos  ayuda.
Nunca olvidaré los días del confinamiento, los mensajes de colaboración eran
continuos y fueron muchas las llamadas de ciudadanos preocupados por saber
de tal o cual persona que solía pedir en la calle, preguntando “si estará bien, si
está recogido”.

 Son 20 años de vivencias, de tantos compañeros de camino creando vínculos
entre  termos  y  bocadillos,  compartiendo  proyectos,  ilusiones,  noches  muy
duras, momentos difíciles de olvidar y entrañables días de estrellas. Recuerdo
los sitios por donde nos hemos llegado a meter…, todo para llevar una manta
seca y un café calentito, para escuchar un rato a quien probablemente no tiene
quien le escuche. 

Y aunque es triste ver que el número de asistencias no baja, al contrario,
cada  día  llegamos  a  más  personas,  la  gran  diferencia  para  mí  es  que  se
comienza a tejer una red social de la que nosotros somos parte, decir hoy
“Calor  en  la  noche”  es  sentirnos  conocidos  y  reconocidos.  Contamos  con
trabajadores  sociales  bien  cualificados,  compañeros  en  muchos  lugares,  un
local soñado que se llena de vida cada mañana, un hogar tutelado, unas redes
sociales  que  no  dejan  de  asombrarme  con  miles  de  almas  dispuestas  a
responder de inmediato a cualquier petición.

Quedan muchos caminos  por  recorrer,  la  salud mental  es  un reto  de
nuestro  tiempo.  Y  seguirá  habiendo  días  de  frustración  por  lo  que  se  nos
escapó de las manos, pero ver a personas que has atendido en la calle y ahora
tienen su Hogar te carga de ilusión para seguir caminando. 

Hoy salgo de ruta como he hecho los últimos 20 años porque esto ya no es un
voluntariado, Calor en la noche es parte de mi vida. 



21 AÑOS DE SERVICIO

Queridos amigos:

Estamos a punto de celebrar los 21 años de Calor en la Noche y ahora
queremos hacer una reflexión reposada de cómo ha sido esta gran aventura. Y
nos hacemos estas preguntas: ¿Cómo hemos llegado hasta aquí?; ¿Cómo ha
sido  posible?;  ¿era  nuestro  sueño  cuando  empezamos?.  ¡¡Pues  no!!,  ni  en
nuestros mejores sueños lo podíamos imaginar.

Todos esto comenzó por una inquietud que teníamos de ayudar a los
demás, pero no sabíamos cómo, ni de qué manera. Pero Dios ya tenía el Plan
para nosotros, solo faltaba que el diéramos el sí, del resto él se encargaría de
hacerlo y así lo hizo.

A través de un programa de televisión, vimos como un grupo de jóvenes
que iban repartiendo café por las calles, y ese fue nuestro punto de partida
porque aquí no se conocía esa labor. 

Sin visión de futuro ninguna, simplemente “nos tiramos a la piscina”.

Primero se lo planteamos a los miembros de la comunidad de la que
éramos miembros y les pareció bien, pero teníamos muchas dudas, ninguna
experiencia,  sin  dinero,  sin  saber  cual  sería  la  reacción  por  parte  de  las
personas a las que queríamos atender, … Todo era un descubrir. Pero cómo
diría nuestro fundador San Juan Bautista de la Salle, un compromiso nos llevó
a otro compromiso, pero sin saber cómo, cuándo, ni donde….

Ni que decir tiene que esta obra no es nuestra, es el Espíritu Santo quién
ha ido moldeando y nosotros somos sus colaboradores.  Ahora, echamos la
vista atrás y nos sentimos muy agradecidos de que Dios nuestro señor haya
contado con nosotros para esta gran obra y le pedimos, de corazón, que cada
día podamos servir a todos nuestros hermanos dándoles cariño, compresión.

Por descontado está acordarnos del gran grupo de personas que forman
hoy en día Calor en la Noche. Ellos son el alma de la asociación y nos sentimos
muy orgullosos de cada uno de ellos. Si olvidar, por supuesto, a las personas
que empezaron esta obra y que por diferentes circunstancias ya no pueden
estar con nosotros. 

Que Dios os bendiga, y como decía el gran San Vicente de Paúl, al pobre
hay que atenderlo de rodillas. 

Este año hemos culminado nuestros deseos con la adquisición de un piso
tutelado donde conviven tres personas. Este hecho nos llena de santo orgullo
ya que se hace realidad el “tuve hambre y me diste de comer; fui forastero y
me acogisteis, ….

MUCHAS GRACIAS A TODOS.





¿Dónde estamos?

Local de Desayunos, Cádiz
C/ Puerto Chico SN

C.P:11002
Cádiz   

Teléfono: 694.463.018

Delegación: 
Pto Santa María 

Colegio
La Salle Santa Natalia

C/ De La Rosa Nº 6 C.P:
11500

El Puerto Santa María
(Cádiz)

Teléfono: 694.432.544

Delegación:
 San Fernando

Colegio
La Salle del Carmen

C/ San Cristóbal Nº 21
C.P: 11100

San Fernando
(Cádiz)

Teléfono: 674. 055.762

 Delegación:
Jerez

Colegio la Salle el Buen
Pastor

Avd. Duque de Abrantes   
Nº 1  7

C.P 1140  7
Jerez de la Frontera

(Cádiz)
Teléfono: 689.674.096

Sede Asociación Colegio
La Salle-Viña

 C/ Martínez Campos,
Nº 4

C.P:   11002
Cádiz

Teléfono:   694.463.018
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